Pha thai bang thuéc dung cho
tudi thai nao? Cac nguy co
thuong gap

Pha thai bang céch uéng thuéc an toan Idc thuc hién & dia chiy té uy tin,
cling nhu liéu cé su gidm sat clia chuyén gia. Tuyét doi, khéng dugc tu
tién thuc hién phé thai bang thuéc ¢ nha. Do Néu nhu Iay sai Iam phuong
phap sé khdong khé gay ra cac hau qua nang né nhu bang huyét, sdy thai
gitra chung, nhau thai khéng hét, hay dac biét la mat di cong dung khién
me.

Pha thai bang cidch uéng thudéc bao nhiéu
tuan

Pha thai bang thudc la phuong phap s& dung phdi hgp hai dang thudc la
Mifepristone cling vGi Misoprostol dé két thic mang thai. Thuoc sé khién
thai nglrng phat trién cling nhu dan dén tut bop t&r cung dé€ day thai ra
phia ngoai giéng bi say thai. Cach nay cé hitu hiéu cham dit mang thai
dén 96 - 98%.

Giai phap nay dugc tién hanh IGc pha thai 7 tuan tudi ndi khoa tré xuong
(tinh tir ngay ban dau cla ky kinh cudi clng), thai da ting dang nhap phia
bén trong t& cung clia nguoi me cling nhu stic khde clia nguoi me gilr gin,
khéng mac mac mét s6 can bénh vé bang thuéc, san phu khoa nhu tim
mach, huyét ap.

Vi thé, béd thai bang thuéc chi an toan IGc ba bau cling nhu tudi doi cla
thai nhi ddp Ung dugc nhiing diéu kién clda pha thai ndi khoa. Ba bau da
tung dugc xét nghiém tai cac bénh vién chuyén khoa chuyén khoa uy tin
cling nhu chét lugng.

Tha sirc cung Trac nghiém: Cac ban liéu cé hi€u ding vé dau hiéu
mang bau sé6m?



Nhirng dau hiéu mang bau kip thoi khéng phai chi moi tré kinh ma lai thi
c6 khéng it dau hiéu khac biét nhu ra mau am ho, nguc cang tdc,... Diém
xem Ban hiéu dugc bao nhiéu triéu ching c6 bau kip thoi thong qua bai
trac nghiém nay nhé!

2. Quy trinh phé thai bang thudc

Thanh vién y khoa sé hoi mot s6 van dé vé suc khoe, gidi dap vé viéc

bd thai va tu van vé mot s6 cach ngla thai.

e Nén ky dang nhap moét ban cam két pha thai. Roi sé dugc tham kham
va ti€n hanh lam cho céc xét nghiém can thiét dé cé nguy co chi ra
chon lua chinh xac két luan van dé cham dut thai nhi.

e Dudi khi tham kham, thai phu sé dugc chi dinh uéng vién thuéc thi
nhat dudi qua trinh dé€ y thang cla bac si phu khoa. Thuéc cé chic
nang gay ngung su phat trién cda thai nhi, khién cho tui thai bong ra
khéi thanh tlr cung cla ba bau. Sau ldc [ay vién th& nhat Néu nhu
chua c6 diéu khéng binh thudng nao dién ra, ba bau cé thé vé nha
ngoi nghi.

e Sau tam ching 2 hém, phu nlr mang thai sé can phai quay lai phong
kham chuyén khoa dé chuyén gia xét nghiém cling nhu tiép tuc st
dung vién th( 2. Vién thu6c th 2 thi ¢ c6ng dung day thai nhi ra
bén ngoai. LUc nay mot s6 Hai ban sé xuat hién dau dén bung vi ti
cung dang mac tut bop dé€ day bao thai ra phia ngoai.

e Dugc quan sat nghiém ngat trong gan 4 gio va cr gan 30 phut

chuyén gia phu khoa sé do huyét ap cung mach, tinh trang kha nang

cla nit. Néu ma dap Ung tét véi thude, phu nit mang thai cé thé ra

Ve.

Binh thudng trong vong 30 phut téi 4 gio dudi khi s dung Misoprostol,
bénh nhan sé dau dén bung, xuat huyét rat nhiéu cung véi xuat huyét cuc
khi thai dugc tdng ra ngoai. Phan 16n nit chdy mau nhu nguyét san trong
tam 10 hém néi tur IGc dung thudc, nhung ma cac it nir c6 nguy co chay
mau nhe kéo dai gan mét thang.

e Lién két

Bé&nh vién da liéu thanh phé can tho phong khdm da khoa thai ha phong
khadm nao tét nhat ha ndi khdm nam khoa & dau tot ha ndi Top 10 dia chi
khdm chira yé€u sinh ly & dau tot nhat tai Ha N6i khdm xuat tinh sém & dau
cat bao quy dau bénh vién binh dan cat bao quy dau bao nhiéu tién chita
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bénh sui mao ga ¢ dau dot sui mao ga bao nhiéu tién dia chi khdm tri & ha
noi chita bénh tri mat bao nhiéu tién nén kham phu khoa ¢ dau ha néi gia
kham phu khoa cach phé thai gid hat thai pha thai an toan & ha n6i bénh
ldu chira & dau diéu tri bénh giang mai ¢ dau cat tuyén mé hdi nach &
bénh vién nao tri h6i nach triét dé€ bénh au diéu tri ¢ dau cat tri hét bao
nhiéu tién

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/chi-phi-dot-viem-lo-
tuyen-co-tu-cung.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/cach-chua-hoi-
nach.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/image/dia-chi-chua-hoi-nach-o-
dau-tot-nhat-ha-noi-6789.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/dia-chi-chua-hoi-nach-
o-dau-tot-nhat-ha-noi.html

3. Mot sé nguy co thuong thay dudi luc bo
thai

Phd thai bang cach uéng thuéc Du cho la liéu cé sé truong hop thanh tuu
rat cao tuy vay van tiém &n rat nhiéu nguy cao rui ro. Lic bd thai 1 thang
tudi bang thudc téi 7 tuan tudi sé bat gap nhiing kha nang sau day:

e Di ing véi thuoc bé thai

Cé nguy co nhe nhu ndi mé day, man nglra hay nang nhu khé khan tha,
choéng, 10n huyét ap;

e Buon noén, tiéu chdy hay nén mua

Trong khi sdy thai, Ban sé gap phai nhiing triéu ching nay. Pay la cac dau
hiéu binh thudng cling nhu sé qua di tam thaoi, khéng can phai diéu tri
tuyét déi gi. Cac ban sé dugc ké don thudc suy gidm dau dén, nhu
Paracetamol hoac lbuprofen dé gidam st con cdm gidc dau bung hoac
cling c6 kha nang dung chai nudc @m, khan am dé chuom bung.

e DPau dau clng véi hoa mat

Sau khi uéng Misoprostol, Cac ban sé cdm thay dau dau, chdng mat. Hay
dung nhiéu nuéc hay nudc hoa qua, tuyét déi khong uéng ca phé hay rugu
va st dung thuoc gidm sut dau dén Néu nhu cap thiét.
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e Bi so6t trong vai gio, doéi lic kem theo én lanh

MOt s6 n(r gidi sé liéu co triéu chirng nay va né sé nhanh chéng qua di va
khéng nguy hiém.

e Bang huyét, ra mau

Hién tugng xuat huyét rat nhiéu nhu nguyét san, bang huyét, cé nguy co
cung véi dau bung kinh. Can c( vao thé trang ting co thé ma con dau dén
bung tai cap d6é nang nhe khéng giong nhau. Nhung, Néu ma hién tugng
ra mau lau ngay, cong véi nhirng con dau bung, Néu ma khéng sém chira
c6 nguy co gay nén tinh trang thi€u mau, khi€n chodng ngéat, hon mé.
Khéng nhitng vay, tinh trang ra mau lau ngay ma ché nén gilr gin vé sinh
sach sé cho kin khién nguy co gay bénh nhiém trung phu khoa tan goc cé
thé dién ra.

e Viém nhiém san phu khoa

DU khéng thang dung nhitng dung cu y hoc tdc déng truy cap tl cung tuy
vay duogc luc clia thudc pha thai van c6 thé dan dén mot s6 thuong toén cod
dinh. Truong hgp khéng vé sinh sach co quan sinh san hay khong cé
hudng tri nhitng thuong tén lau ngay nay thi nguy co bi viém nhiém.

e Gay nén réi loan ndi tiét

Viéc dung thudc bd thai c6 thé khién cho bubng tring cung véi qua trinh
rung trdng bi anh hudng, gay ra bién déi noi tiét tod trong co thé, dac biét
la bién déi 1au ngay. Viéc doé lam cho tring cé khd nang rung mudén hay
kip thoi hon lam cho vong kinh mat can bang that thuong ngan hay dai
hon so vGi thong thuong.

e Van c6 thai dudi lac 18y thudc

DE& khdéng nén hién tugng nay nén st dung thuéc ding quy trinh huéng

dan; siéu &m tham kham dudi IGc sir dung thudc dé dam bao khbng con
thai. Th& hai la do thai tirng dugc tdng phdng ra bén ngoai vinh vién tuy
vay baéi xem nhe nghi rang chua cé kinh can da khéng ap dung phuong

phap tranh thai [Uc "lam chuyén ay" Quan hé vg chong.

e Kha nang thai ngoai da con

MOt s6 tinh hudng nay thudng nhan thay mudn cling nhu nhap vién doéi véi
hién tugng thai bén ngoai tir cung vd, gay nén chodng. Nguyén do thuong
gap la vi st dung thuéc Itc chua dinh vi ré khu vuc cta khéi thai cling nhu



khong luu y moét sé triéu ching bat thudng cla thai ngoai tr cung.

N{t gidi cling han ché st dung nhiéu phuong phap nay dé bé thai lién tiép.
Van dé pha thai rat nhiéu lan, DU cho véi cach nao, ciing lam thanh t
cung bi bao mon cung vaéi suy gidam gay khéng dé dang cé bau, hdng thai
hoac thai khién cho t6 that thuong.

Do dé, lic chua san sang mang bau, hady st dung cac bién phdp Quan hé
Tinh duc an toan dé khong nén c6 thai ngoai y dinh cling nhu khéng nén
dugc mot s6 bénh 1ay nhiém qua nhiing con dudng Tinh Duc. Bién phap
phong tranh thai dugc khuyén cdo la: bao cao su, thubc vién ngura thai
dang phéi hop.



